
Zie in dit document de behandelmogelijkheden binnen Mind-Kracht.

Klik op de behandelmethode voor meer informatie. 

KLACHTEN BEHANDELMETHODE MOGELIJK BINNEN MIND-KRACHT KLACHTEN BEHANDELMETHODE MOGELIJK BINNEN MIND-KRACHT

Aandachtstekortstoornissen Diagnostiek Nee Persoonlijkheidsstoornissen: Psycho-educatie Ja*

(enkel als comorbide Psycho-educatie Nee Brede spectrum Dialectische gedragstherapie Nee

diagnose bij andere Cognitieve gedragstherapie Nee (enkel als comorbide Mentalization Based Therapy Nee

hoofddiagnose)** Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts) diagnose bij andere Schematherapie Ja*

Angststoornissen  Psycho-educatie Ja* hoofddiagnose)** Transference Focused Psychotherapy Nee

Cognitieve gedragstherapie Ja* Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts)

EMDR Ja* Eetstoornissen Psycho-educatie Ja*

Applied relaxation Ja* (enkel als comorbide Family based treatment Nee

Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts) diagnose bij andere Systeemtherapie Ja

Traumagerelateerde Psycho-educatie Ja* hoofddiagnose)** Cognitieve gedragstherapie Ja*

Stoornissen Cognitieve gedragstherapie Ja* Adolescent Focused Therapy (AFT) Nee

EMDR Ja Interpersoonlijke therapie Ja* 

NET Nee Dialectische gedragstherapie Nee

BEPP Ja Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts)

Autisme Diagnostiek Nee

Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts) * = ook via internettherapie

Psycho-educatie Nee **= bij twijfel graag overleggen

Cognitieve gedragstherapie Nee

Depressie Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts)

Psycho-educatie Ja

Cognitieve gedragstherapie Ja*

Interpersoonlijke therapie Ja*

Oplossingsgerichte therapie Ja

KPSP Ja

SOLK Psycho-educatie Ja*

Cognitieve gedragstherapie Ja*

ACT Ja

Medicamenteuze behandeling Nee (via huisarts)

https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/adhd/zorg-rondom-adhd/diagnostiek-onderscheid-en-monitoring/diagnostiek-van-adhd-bij-volwassenen
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/persoonlijkheidsstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psycho-educatie
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/adhd/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding
http://www.kenniscentrumps.nl/publicatie/dialectische-gedrags-therapie
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
http://www.kenniscentrumps.nl/publicatie/mentalization-based-treatment
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/adhd/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/angstklachten-en-angststoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psycho-educatie
http://www.kenniscentrumps.nl/publicatie/transference-focused-psychotherapy
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/persoonlijkheidsstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling
https://www.emdr.nl/wat-is-emdr/
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/eetstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psycho-educatie
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/angstklachten-en-angststoornissen/achtergronddocumenten/verdieping/applied-relaxation
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/eetstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psychologische-en-psychotherapeutische-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/angstklachten-en-angststoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/eetstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psychologische-en-psychotherapeutische-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/psychotrauma-en-stressorgerelateerde-stoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/basisinterventies
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/eetstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psychologische-en-psychotherapeutische-behandeling
https://www.emdr.nl/wat-is-emdr/
https://ccgt.nl/IPT.htm
https://www.traumabehandeling.net/nl/net
http://www.kenniscentrumps.nl/publicatie/dialectische-gedrags-therapie
https://www.traumabehandeling.net/nl/bepp/wat-bepp/informatie-over-bepp
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/eetstoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/autisme/vroege-onderkenning-en-diagnostiek-van-autisme/diagnostiek-en-monitoring
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/autisme/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/autisme/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psycho-educatie
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/depressieve-stoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/depressieve-stoornissen/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psycho-educatie
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
https://ccgt.nl/IPT.htm
https://www.oplossingsgerichte-therapie.nl/oplossingsgerichte-therapie
https://www.nvpp.nl/behandelvormen/kortdurende-psychoanalytische-steungevende-psychotherapie-kpsp/
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/somatisch-onvoldoende-verklaarde-lichamelijke-klachten-solk/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/psycho-educatie
https://www.cognitievegedragstherapie.nl/home
https://www.actinactie.nl/wat-is-act/
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/somatisch-onvoldoende-verklaarde-lichamelijke-klachten-solk/individueel-zorgplan-en-behandeling/behandeling-en-begeleiding/medicamenteuze-behandeling

